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સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવના છેલ્લા દિવસે રવિવારે યોજાયેલા કચ્છ કડવા પાટીદારના પ્રથમ સનાતની અધિવેશનમાં સતપંથ નાં ઇમામ ને માનનાર નાં અવાર નવાર વારંવાર પડતી સમસ્યાથી સનાતની જ્ઞાતિને 
મુક્ત કરવા વિધર્મ અને સતપંથ સમાજમાં પણ સભ્ય રહેનાર ને તે ત્યાં રહે અથવા છોડનારા લોકોને સનાતન જ્ઞાતિમાં સ્વીકારવાની આખરી તારીખ 14 મે 2023 નક્કી કરવાનો સમાજમાં ફેલાયેલી ઉત્તેજના અધિવેશન માં 
ગયા રોજ પરાકાષ્ઠા એ પહોંચી હતી. અબજીભાઇ કાનાણીના અધ્યક્ષસ્થાને યોજાયેલા આ સનાતની જ્ઞાતિ અધિવેશનમાં જ્ઞાતિ રીત રિવાજના 17 અને નીતિ નિયમોના 8 ઠરાવ સર્વાનુમતે પસાર કરવામાં આવ્યા હતા. 
કચ્છના વાંઢાય, દેશલપર, માંડવી, વિરાણી (મોટી), દયાપર અને ગઢશીશા માંડવી મદનપૂરા થી આવેલ જ્ઞાતી નાં આદ્ય સુધારકો ની શોભા યાત્રા જેવી રેલી નું સ્વાગત કરવામાં આવ્યું. 

જ્ઞાતિ સુધારક રતનશીભાઇ ખેતાણીના કાર્યને ઉજાગર કરવા પુસ્તકનું વિમોચન પણ શભાના હર્ષનાદ વચ્ચે કરવામાં આવ્યું હતું. મહોત્સવના ચેરમેન ગોપાલભાઇ ભાવાણીએ સનાતની આ કુંભમેળામાં સહયોગ 
આપનારા વિશેષ આભાર માન્યો હતો. એતિહાસિક ઠરાવ કરતાં લાંબા નેત્રાથી નીકળેલી સનાતની પાટીદાર દાતાઓ અને રાત-દિવસ જહેમત સમયથી કચ્છ કડવા પાટીદાર રત્ન ગૌરવયાત્રાનું મહોત્સવ સ્થળે ઉઠાવનાર 


7000 સ્વયંસેવકોનો આભાર માન્યો હતો. 


વિરાણી મોટીથી નખત્રાણા ત્યાં સુધી રનોથોન સ્પર્ધા નું આયોજન કરવામાં આવ્યું હતું જેમાં સમાજના યુવાઓ એ મોટી સંખ્યામાં ભાગ લીધો હતોનખત્રાણામાં અધિવેશનના છેલ્લા દિવસે ઉત્તેજના પરાકાષ્ઠાએ 
પહોંચી હતી પરત આવવા કેટલીક શરતો પ્રિવેડિંગ અને હલ્દી પ્રથા બંધ આજના જ્ઞાતિ અધિવેશનમાં ખર્ચાળ અને દેખાદેખીથી સમાજમાં ઘર કરી ગવેલા કુરિવાજોને તિલાંજલી આપવાનો નિર્ણય પણ લેવાયો હતો જેમાં 
પ્રિવેડિંગ અને હલદીપ્રથા બંધ કરવાનો પણ ક્રાંતિકારી ઠરાવ કરવામાં આવ્યો હતો. ઠરાવ નંબર 24 મુજબ 14 મે 2023 પછી કોઇ પણ બીજી વિધર્મી ની સમાજ માં સભ્ય હોય તેને સનાતની સમાજમાં પ્રવેશ આપવામાં નહીં 
આવે. જે ગામમાં બાકી રહેલા પીર ને માનનાર પરિવારો એક સાથે સનાતન સમાજમાં આવવા સહમત હોય અને જ્યોતિધામ સતપંથ સમાજનું ) ગામ નું વિસર્જન કરે અને સતપંથનો તમામ મિલકતો સાથે સનાતન જ્ઞાતિમાં 
ભળવા તૈયાર હોય તો ખાસ કિસ્સા તરીકે કેન્દ્રીય સમાજ નિર્ણય લઇ શકશે. એ કલ દોકલ પરિવારને 14 મે પછી પ્રવેશ નહીં અપાય. 
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મહિલાસંઘ નાં મુખ્ય હોદેદાર ટીમ પ્રમુખ શ્રીમતી જશોદાબેન નાકરાણી (ગોવા), ઉપપ્રમૂખ એવા 
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ગંગાબેન ધોળું (પેટલાદ), કમળાબેન લીંબાણી, (તલોદ), વિજયાબેન (બાથાની), શીલાબેન ભગત (બેંગલોર) 
મહામંત્રી રમીલાબેન રવાણી (નાસિક), સહમંત્રી એવા અનુરાધા સેગાણી (કોટડા), કમલાબેન હળપાણી 
(નાગપુર), ગીતાબેન માવાણી (વરજડી), ઉર્મિલાબેન ડાંયાણી (ધાવડા). 
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નખત્રાણા કચ્છ ખાતે ચાર દિવસીય 
સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ કાર્યક્રમ દરમિયાન 
૧૨૦ બિઝનેસ એકઝિબેશન સ્ટોલ નો પ્રારંભ 
કરવામાં આવ્યો .એકઝિબેશન સ્ટોલનું ઉદઘાટન 
સમાજના સંતો ના કરકમલે અને મહાનુભાવો ની 


ઉપસ્થિતિમાં કરવામાં આવ્યું. 
શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા 


પાટીદાર સમાજે સદીઓથી સમાજને હરહમેંશા 
જોડવાનું અને સાચી દિશામાં લઇ જવાનું ઉમદા 
કામ કર્યું છે. અભ્યાસ, ચિંતન અને રીચર્સ કરવાની 
જ્ઞાનની વૃત્તિ કચ્છ ના કડવા પાટીદાર માં છે. 
સંસ્કૃતિને સાચવવા- ટકાવવા પાટીદાર સમાજનું 
યોગદાન મહત્વનું છે. સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ 
માં ભારતભર માંથી ચાર દિવસ દરમિયાન લાખની 
સંખ્યામાં સ્ટોલની મુલાકાત લીધી અને ખરીદી સાથે 


પ્રોડક્ટ્સ ની જાણકારી મેળવી હતી. 
એકઝિબેશન સ્ટોલ કમિટી ના કન્વીનર 


છગનભાઈ પારસીયા એ જણાવ્યું હતું કે કમોસમી 
વરસાદને લઈને ચિંતિત હતા કે એકઝિબેશન સ્ટોલ 
માં જે લોકો એ બુક કરાવેલ છે એમને એમની 
અપેક્ષા મુજબ નો પ્રતિસાદ મળશે કે કેમ ? પણ 
ઉમિયા માતાજી ની અસીમ કૃપા દ્રષ્ટિ થી પૂર્વજો ના 
આશીર્વાદ થી કોઈ આપત્તિ નો સામનો ન કરવો 
પડ્યો અને સ્ટોલ ધારકોના રિવ્યૂ એ ખુબ જ સારી 


સફળતા મળી હતી. 
એકઝિબેશન સ્ટોલમાં ઉધોગ 


સાહસિકો, નવીનતમ પ્રોડક્ટ્સના વિક્રેતાઓ, 
રેડિમેટ કાપડ, સ્ટેશનરી, બાળકો ના રમકડાં તેમજ 


આપણી અન્ય સંસ્થાઓના સ્ટોલ હતા. 
એકઝિબેશન સ્ટોલ સહ કન્વીનર પ્રીતેશ ભાઈ 
લીંબાણી કહ્યું કે સ્ટોલ ધારકોને એમની જરૂરિયાત 


મુજબ ની સુવિધા ઉપલબ્ધ કરાવી હતી. 
સામાજિક ભાવના હેઠળ સ્ટોલ 


ધારકોનો સહકાર ખુબ જ સારો મળ્યો હતો. વિશેષ 
માહિતી આપતા જણાવ્યું કે સ્ટોલ ધારકોની 
સામાજિક ભાવના જોતા તેમની ટીમે ત્વરિત નિર્ણય 
લઈને દરેક સ્ટોલ ધારકોના સ્ટોલ પર જઈને 
કન્વીનર છગનભાઈ પારસીયાના કરકમલે સ્મૃતિ 
ચિન્હ અર્પણ કરી, શ્રી સમાજ વતીથી આભાર સાથે 
તેમને કોઈ તકલીફ પડી હોય તો ટીમે સાથે રહીને 
ક્ષમા યાચના માંગી હતી. 

સ્ટોલ ધારકોએ સ્મૃતિ ચિન્હ મેળવીને 
અંત્યંત ખુશી અનુભવી હતી અને ફોટોગ્રાફી કરી 
હતી, એકઝિબેશન સ્ટોલ ની જગ્યા ની પસંદગી 
ખુબ જ સારી હતી જમવા જતાં આવતાં દરેક 
સભ્યો દ્વારા સ્ટોલ ની મુલાકાત લઈને બહાર જતા 
હતા. સામાજિક મેળાવડામાં ફરીથી આ રીતનું 
પ્રોત્સાહન આપશો તો એમના તરફથી પણ પૂરતો 


સહકાર ચોક્કસ આપવામાં આવશે. 
આ રીતે એકઝિબેશન સ્ટોલ કમિટી ની. 


મહેનત અને લગનથી સમાજ ને આર્થિક સહયોગ 
સાથે સનાતની. જ્ઞાતિ જનો ને પણ વ્યવસાવિક 
જાણકારી, નવીનતમ પ્રોડક્ટ્સ અંગેની માહિતી 
તેમજ આપણી અન્ય સંસ્થાઓની માહિતી પ્રદાન 
થઈ હતી 


રનોથોન સ્પર્ધામાં 2100 રીજીયનના 
સિનીયર સીટીઝનનું જોરદાર પ્રદર્શન 


હોય તો 


પોતાની સક્ષમતા બતાવી સફળ બન્યા 
12.10.6.ઝોનના આ ભાઈ બહેનો 
સૌ. કમળાબેન નાકરાણી- કરાડ ઉંમર 60વર્ષ. 
પુરુસોત્તમભાઈ નાકરાણી કરાડ 63 વર્ષ. 
સૌ મંજુલાબેન લીંબાણી કરાડ 63 વર્ષ. 
ખીમજીભાઈ લીંબાણી.કરાડ 65 વર્ષ.. 
સૌ જયશ્રીબેન સાંખલા.કરાડ 5કવર્ષ. 
દિનેશભાઈ સાંખલા. કરાડ 63વર્ષ. 

આ ઉંમરે દોડી ને આવી મેરેથોન 
તંદુરસ્તી માટે ની પ્રતીકાત્મક દોડ રહી. જેમાં 
યુવાઓ અગ્રેસર રહ્યા પણ આ સમયે દોડ પૂર્ણ 


મિત્રો "હોંસ" "જોશ" કરવી તેજ વિજેતા બન્યા નો પુરસ્કાર છે. સહુને 
આપોઆપ આવી જાય.નખત્રાણા ખાતે દોડ પૂર્ણ કર્યા નું સર્ટિફેકેટ આપવામાં આવેલ.. 
તાઃ14/5/2023 ના મહામહોત્સવ રનોથોન ની 
સ્પર્ધા માં 12.10.૦.ઝોન ના 60 વર્ષ થી ઉપરની 
ઉંમર ના ભાઈ બહેનો એ જોરદાર પ્રદર્શન કરી 
રનર્સ અપ વિજેતાપદ મેળવ્યું છે.વિરાણી 
સમાજવાડી થી નખત્રાણા અધિવેશન સ્થળ સુધી નું 
&ાત્તા. નું અંતર ફક્ત 50 મિનિટ માં પૂર્ણ કરી 


હ 


સ્પર્ધાકો એ આ દોડ માં ભાગ લઈ યુવાનો ને પણ 
શરમાવે એવી સ્ફૂર્તિ થી દોડ પૂર્ણ કરવામાં સફળ 
રહીને 12.10.6. ઝોન નું નામ ઉજવળ કરેલ છે. ઝોન 
વતી ખુબ ખુબ અભિનંદન. 


જન્મ દિવસ સુદિર્ધ અને નિરામય જીવન ની શુભ કામનાઓ પાઠવીએ છીએ, આપશ્રી ને 


કુળદેવી શ્રી ઉમિયા મા આપના કાર્યો માટે સ્વાસ્થ્ય અને સંપન્નતા 


ઇન્નાદવસ ના શભ 


આરોગ્ય 


। આપવા નીં લહાવો મળ્યાં. જ 


જુ 


અર્પે એવી પ્રાર્થના... 


| કુ ॥ ય 1 ચ 
[નભા ડા તવા પ્રાથન 


- અંજુબેન હર્ષદભાઈ ધોળું, 
ખારધર, કચ્છમાં નાગલપર. 


સેવા સમીતી 


ઓધવરામજી લાલરામજી 


ડઝ 
૨ 2. 
ર૪૦૦ ક. ર 
“પ 


મોહનદાસજી 


ક્ર્સનરામજી 


ઈશ્વર આશ્રમ વાંઢાય સંતોની તપોભૂમિ છે, જ્યાં ૯ જેટલા સંતપુરુષોએ સાધના કરી છે. જ્યાં 
વ્યારીસાહેબ, ક્ષેમ સાહેબ, ઈશ્વસ્રામજી, લાલરામજી, ઓઘવરામજી, દયાલરામજી, શાંતિરામજી, 
કરશનરામજી અને વર્તમાન ગાદીપતિ મોહનદાસજેવીસંત વિભૂતિએ સાધનાકરીછે. _ 

આ આશ્રમ તમામ સનાતની હિન્દુ ધર્મનું આસ્થાનું કેન્દ્ર છે. આ પાવન ભૂમિમાં બેઠેલા 
સંતોએ લોકોને સાચો માર્ગ બતાવ્યો છે. ઓધવરામજી અને લાલરામજી જેવા સંતોએ ધર્મથી 
વિમુખ બનેલા કડવા પાટીદાર જ્ઞાતિને સનાતન ધર્મ અને શિક્ષણનો માર્ગ બતાવ્યો છે. 

આવા વીરવર સંતોનો આશ્રમ કડવા પાટીદાર સનાતની જ્ઞાતિ સાથે તમામ હિન્દુ ધર્મનો. 
આશ્રમ છે. કોઈ કારણસર આશ્રમથી વિમુખ બનેલો કડવા પાટીદાર જ્ઞાતિનો જનસમુદાય પુનઃ' 
આશ્રમસાથે જોડાઈને સનાતન ધર્મની ધજા લહેરાવે છે. 

અ.ભા.ક. કડવા પાટીદાર સમાજ આયોજિત સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવમાં ઈશ્વર આશ્રમને 
આમંત્રણ આપીને ગુરૂગાદીને છાજે તે રીતે આશ્રમના વર્તમાન મહંત પૂજ્ય મોહનદાસ બાપુને 
સનાતની સાધુનું બિરુદ આપીને પાંચ દિવસીય મહોત્સવમાં મૂઠી ઊચેરું સ્થાન આપીને આશ્રમ 


અનેસનાતનીસંતની ગરિમા વધારી છે. 


ઈશ્વર આશ્રમ અને તેની સાથે જોડાયેલા હજારો ભાવિકો 


- ભક્તોનું અ. ભા. ક. કડવા 


પાટીદારસમાજે આદર અને અભિવાદન સાથે માન-સન્માન વધાર્યું છે. જેના માટે ઈશ્વર આશ્રમ 
સાથે જોડાયેલ અનુચારયીઓ, સેવકગણો અને આશ્રમના વર્તમાન મહંત મોહનદાસ બાપુ 
પાટીદાર સનાતન સમાજનો હદયપૂર્વક આભાર વ્યક્ત કરે છે અને સમાજને ધન્યવાદ પાઠવે છે. 
સમાજ હંમેશાએક્તાનીસાથેપ્રગતિ કરે તેવીપ્રાર્થના. મ 


લિ. ઈશ્ચર આશ્રમ (વાંઢાય)ના સેવકગણ સાથે * 
સંત શ્રી મોહત્નદદાસજી ગુર્‌ શ્રી કરસન્નરામજી મહારાજ 


શીખવા જેવું મેકણ દાદા ત્યારે પણ 
હતા અને આજે પણ છેએવા જ પરગજુ અને સેવા 
માત્ર આનદ અને ખુશી માટે કોઈ પ્રતિષ્ઠા 
નહિ.એવા જેફ ઉંમર નાં વડીલગોપાલબાપા 


મનજીભાઇ ભાવાણી, ઉંમર 72વર્ષ ગામ, ખીરસરા 
નેત્રાહાલે, સુરત (ઓલપાડ)સંપૂર્ણ શતાબ્દી 
મહોત્સવ દરમિયાન આ વડીલ બાપાની વખાણવા 
લાયક કામગીરી, કોઈ પણ સન્‍માન વગર તમામ 
સનાતની સૈનિકો ને આખો દિવસ 45ડિગ્રી 
ગરમીમાં ઠંડુ પાણી પીવરાવવાનું નિસ્વાર્થ ભાવે 
પુણ્ય કામ કર્યું છે. 

જયારે તેઓની પૂછપરછ કરી અને 
જાતે પાણી પીવાની વાત કરી ત્યારે તેમને ના પાડી, 
અને પાણી પીવડાંવાનું કામ હુંજ કરીશ એમ કીધું. 
આ બાપાનું કામ જોઈ યુવાનોને પણ શરમ આવે 
તેવી કામગીરી કરેલ છે,જે કામ નોંધ પાત્ર છે. તેઓ 
સુરત માં નોલેજ કાર્નિવલમાં રસ પીરસવાનું કામ 
સંભાળ્યું હતું. એવા કોઈ પણ સામાજિક પ્રસંગ માં 
વિના સંકોચે સેવા નાં કાર્યમાં સ્વયંભૂ કર્મઠ ભાવે 
લાગી પડે છે ..સ્થાનિક ઓલપાડ સુરત આસપાસ 
નાં ગામડે મંદિરનાં કાર્યક્રમમાં પણ સેવા આપવા 
હંમેશા પહોંચી જાય છે. છે ને વર્તમાન સમયનાં 
મેકરણ દાદા જેવા ... 


કજ સ 


દક્ષિણ ગુજરાત ગરબા હરિફાઇ સુંદર પ્રદર્શન 


શિ, 9 ર જ જ. 
દે હઝ 
પ્ર જુ. દિ. 
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અભિનંદન 
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જડે 


રિ 


બધીજ ઇવેન્ટ બાદ રમાતી અને સહુ ને જોડતી સ્પર્ધા એટલે ગરબા સ્પર્ધા જેમાં સંસ્કૃતિ ને 
ઉજાગર કરતા ભાતીગળ ગરબા અને લોકગીત પર સંયુક્ત ગ્રુપ માં રમવાનું હોય છે. આ પ્રસંગ પૂર્ણ જન 
સંખ્યા પણ ઉપસ્થિત હોય છે..જેમાં દક્ષિણ ગુજરાત ની ટીમ હનુમાન ચાલીસા પર સુંદર નૃત્ય કરી પ્રસ્તુતિ 
કરેલ હતી..જે માટે તેઓને સુંદર પ્રસ્તુતિ નો એવોર્ડ પ્રાપ્ત થયેલ જેના 


દાતા ડિ.વી. ગ્રુપ રાયપુર દ્વારા આપવામાં આવેલ.. 


નરક! 


સનાતની રનોથોન 
હાર્દિક બાબુભાઈ લીંબાણી, 
હુબલી વિજેતા 


ઈ કઝ 

£ દ. 

બ્ન્જિ ૪. મ ર ન 
અ ગાઇ 


ગ] 
સનાતની સૈનિકો નાં મૂળ ગામ થી 
સંગઠનનાં કેન્દ્ર સ્થાને જ્યાં વિજ્યધ્વજ લહેરાય છે 
તેવા નખત્રાણા નાં મહોત્સવ નાં પટાંગણ સુધી ની 
દોડ માં ભાગ લઈ ને દ્વિતીય સ્થાન મેળવીને હુબલી 


“-- પ, 1, ક સમાજ એવમ શ્રી ઉત્તર કર્ણાટક કચ્છ કડવા 
સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ આયોજન સમિતિના પાટીદાર સમાજ નું ગૌરવ વધાર્યું છે. ખૂબ ખૂબ 
ચેરમેન દ્વારા આભાર વિધિ.. અભિનંદન.રનોથોન વિજેતા બીજા ક્રમે 
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સનાતન ધર્મ પત્રિકા 


તારીખઃ૧૪/૦૫/૨૦૨૩,રવિવાર સ્થળઃનખત્રાણા 
બોર્ડિંગ કોન્ફરન્સ હોલમાં શતાબ્દી 
મહોત્સવ માં આવનાર સંયોજકો સાથે નું 
ઔપચારિક મિલન, સનાતન ધર્મ પત્રિકા ના વિકાસ 
માટે ની ચર્ચા બપોરે ૦૩:૪૫ કલાકે ૧૯ સંયોજક 
કન્વીનર વિઠ્ઠ્ઠભાઈ ભાવાણી , સહ કન્વીનર 
નવીનભાઈ લીંબાણી, ડેઇલી ડિજિટલ પત્રક ના 
સંકલન કર્તા ગૌરાંગભાઈ ધનાણી ની ઉપસ્થિતિમાં 
સનાતન ધર્મ પત્રિકા વિકાસ બાબતે હાજર રહેલા 
સંયોજકો એ પોતાના વિચારો રજૂ કર્યા મિટિંગમાં 
નીચે ના મુદ્દાઓ પર ચર્ચા કરવામાં આવી. 

- સનાતન ધર્મ પત્રિકા મુખપત્રના સભ્યવૃધ્ધી માટે 
શ્રી સમાજ ના મુખ્ય હોદ્દેદારો સાથે એક બેઠક 
કરવી. 

- સભ્ય વૃધ્ધિ થયા બાદ જાહેરાત આપનાર 
વ્યવસાવિક પેઢી ઓનો સંપર્ક કરવો અને આર્થિક 


ઇસ્ટ દેવનાં દર્શન કરી ઘર વાપસી 
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નખત્રાણા થી પરત થતા ટિમ દક્ષિણ 
ગુજરાત ના ગ્રુપ દ્વારા દેસલપર લક્ષ્મીનારાયણ 
સંસ્કારધામ ઇસ્ટ દેવ નાં ના દર્શન કર્યા. 


સંયોજકો ની તાકીદની મિટિંગ 


રીતે સ્વાવલંબન બનવું. 

- શ્રી સમાજે કાર્ય રચના માટે જ ખંડ બનાવી ખંડ 
પ્રભારીઓ સાથે કાર્ય રચના ગોઠવી છે એ રાહે 3” 
નું માળખું બનાવવુ એવું સર્વાનુમતે નક્કી કરવામાં 
આવ્યું. 

- મિટિંગમાં હાજર રહેલા સભ્યો એ શતાબ્દી 
મહોત્સવ કાર્યક્રમ માં યાદગીરી સ્વરૂપે સ્ટેજ પરથી 
સનાતન ધર્મ પત્રિકા શ્રી સમાજનું મુખપત્ર છે એવી 
જાહેરાત સાથે સંયોજકો નો. હોદ્દેદારો સાથે નો 
ફોટોગ્રાફ અને શાબ્દિક સન્માનની અપેક્ષા સેવવામાં 
આવતા મિટિંગ માં હાજર ત્રણેય આગલી હરોળના 
હોદ્દેદારો એ "યસ હો. જાયેગા" સાથે મિટિંગ પૂર્ણ 
જાહેર કરી, સભા સ્થળ પ૨ પહોંચવા ની. સાથે 
શાબ્દિક સ્વાગત સાથે ઉચિત સન્માન કરવામાં 


આવ્યું. 


તારા લીધે જન્મ થયો, 
મેં આ વિશ્વ જોયું, 
કેવી રીતે ચૂકવું તારું રૂણ, 
અનંત જન્મોનો કૃતજ્ઞ હું. 


માં તને માતૃ દિવસની 
હાર્દિક શુભેચ્છા 


4», ક 


શું તમે તમારા પરિવારને નીચેની બીમારીઓથી દુર રાખવા માગો છો 


€પ્િણટ્ટ 9૦ 151૯ €ૌપટા૩ટ 9૦૫૪ 114” 
ગાટાગારરા 


ભારતની પ્રાચીન આયુર્વેદ પધ્ધતિની વિદેશમાં વધી બોલબાલા 
ભારતીય મૂળની આયુર્વેદ સારવાર પધ્ધતિ હવે ઓસ્ટ્રેલિયામાં ભણાવાશે 


રેકી 


આયુર્વેદ એ ભારતીય ચિકિત્સા પધ્ધતિ 
છે. જે શાસ્ત્રમાં આયુષ્ય અને રોગનું જ્ઞાન આપવામાં 
આવે એ આયુર્વેદ છે. શરીર, ઇન્દ્રીય અને સત્વ (મન) 
અને આત્માના સંયોગનું નામ આયુ છે. જે વિદ્યા દ્વારા 
આયુષ્યને લગતા સર્વપ્રકારના જ્ઞાતવ્ય તત્વો મળી 
શકે છે આમ ઓસ્ટ્રેલિયામાં ભારતીય મૂળ ચિકિત્સા 
પદ્ધતિથી અનુલક્ષી અભ્યાસક્રમ શાસ્્ર જ્ઞાન 
આપવામાં આવશે.જામનગરની ઇન્સ્ટિટ્યુટ ઓફ 
ટીચિંગ એન્ડ રીસર્ચ ઇન આયુર્વેદ તથા વેસ્ટર્ન 
સિડની યુનિવર્સિટી વચ્ચે થયા એમઓયુ 
જામનગરમાં તાજેતરમાં ઈન્સ્ટીટ્યુટ ઓફ ટીચીંગ 
એન્ડ રીસર્ચ ઈન આયુર્વેદ (આઇટીઆરએ) દ્વારા 
એક ખાસ એમએઓયુ વેસ્ટર્ન સિડની યુનિવર્સિટી, 
ઓસ્ટ્રેલિયા સાથે થયા છે. 

આ સાથે ભારતીય મૂળનો આયુર્વેદ 
દેશભરમાં ઓસ્ટ્રેલિયામાં ફેલાવો થવા જઈ રહ્યો છે. 
સૌ પ્રથમ આપણા ભારતીય મૂળના શિક્ષણને 


1₹ ઓસ્ટ્રેલિયન 
પુ વિદ્યાર્થીઓને તેમના 
જ પોતાના દેશમાં 
1 1 આયુર્વેદિંક શિક્ષણ 
1 પદ્ધતિનો અભ્યાસ 
કરવા માટે સુવિધાઓ 
પ્રદાન થવા જઈ રહ્યું છે. 
જેના કારણે 
ઓસ્ટ્રેલિયાના લોકોને 
પણ આયુર્વેદ ચિકિત્સા 
પદ્ધતિનો લાભ મળશે. 
આ એમએઓયુ પર બંને 
શિક્ષણ છે. 

સંસ્થાએ હસ્તાક્ષર આસ્ટ્રેલિયામાં 
આયુર્વેદમાં શૈક્ષણિક અને સહયોગી સંશોધન 
પ્રવૃત્તિઓ હાથ ધરશે, જેમાં હર્બલ મેડિસિન અને 
યોગ, તેમજ શૈક્ષણિક ધોરણો અને ટૂંકાથી મધ્યમ 
ગાળાના અભ્યાસક્રમો અને શૈક્ષણિક માર્ગદર્શિકાનો 
સમાવેશ થાય આ પ્રસંગે આઇ ટી આર એ સંસ્થાના 
ડાયરેક્ટર વૈદ્ય અનૂપ ઠાકર અને વેસ્ટર્ન સિડની 
યુનિવર્સિટીના વાઇસ ચાન્સેલર પ્રો. બાર્ની 
ગ્લોવર દ્વારા એમ. ઓ. યુ માં હસ્તાક્ષર કરવામાં 
આવ્યા હતા. આ પ્રસંગે આઇટીઆરએ 
ઇન્ટરનેશનલ સ્ટડીઝના ડીન પ્રો. મનદીપ ગોયલ 
અને વેસ્ટર્ન સિડની યુનિવર્સિટીમાંથી ડેનિસ ચેન્જ 
અને દિલીપ ઘોષ અને આઇટીઆરના અન્ય 
કર્મચારીઓ હાજર રહયા હતા. 


માં.. તે.. માં..બીજા બધાં વગડા ના વા... 


11622૪ 


ળવ 


કહેવાય છે ને કે જેની પાસે વસ્તુ નથી, તે 
વસ્તુની સાચી કિંમત સમજે છે. જેમની પાસે માતા 
નથી, તેઓ તેમના અભાવને સારી રીતે સમજી શકે 
છે. મા ના ગયા પછી તમને આ સંસારના તમા 
સબંઘોમાં સ્વાર્થ જોવા મળે છે. તમારી સાથે ઉભેલો કે 
તમને સલાહ આપતો વ્યકિત સાચી સલાહ આપે છે 
કે કેમ? તેનો નિર્ણય કરવામાં ખૂબ જ મુશ્કેલી 
અનુભવાય છે. 

મા વિના ભલે તમારી પાસે ૧૦૦ 
સગાઓ કેમ ન હોય તો પણ અનેકવાર તમારી પાસે 
કશુ નથી, તમે નિરાઘાર છો, એવો અહેસાસ જરૂર 
થશે. માટે જેની પાસે ભગવાનની કૃપાથી મા છે તેની 
સારસંભાળ રાખો, તેનું સમ્માન કરો.પ/600૪ 
10411015 12/4૪ મધર્સ ડે એ માતાને આદર 
આપવા માટે ખાસ દિવસ તરીકે ઉજવવામાં આવે છે. 
મધર્સ ડેની આધુનિક સમયની ઉજવણી છે જેનો 
ઉદ્દભવ ઉત્તર અમેરિકામાં થયો હતો. તે વિશ્વના 
વિવિધ દેશોમાં અલગ અલગ રીતે ઉજવવામાં આવે 
છે. આ દિવસ માત્ર માતાનું સન્માન કરવા માટે જ 
નહિ ઉજવવામાં આવે છે, પરંતુ લોકો આ દિવસને 
તેમની દાદી, નાની અને તેમના ઘરની અન્ય 
મહત્વપૂર્ણ મહિલાઓનું સન્માન કરે છે. 

મધર્સ ડે ક્યારે, શા માટે અને કેવી રીતે 
ઉજવવામાં આવે છે અને તેની પાછળનો ઈતિહાસ 
જાણવા કરતાં માતાનો પ્રેમ આ વિશ્વમાં પ્રેમનું સૌથી 
શુદ્ધ સ્વરૂપ છે, અને માતા એ ભગવાન દ્વારા બાળક 
માટે સૌથી મોટો આશીર્વાદ છે. 


માટે ખૂબ નસીબદાર છીએ, અને આપણે આપણી 
માતાનું સન્માન કરવું જોઈએ. આપણે તેને બધી 


કો 
ક્રુ શ 


ખુશીઓ અને પ્રેમ આપવો જોઈએ. કારણ કે તે 
આપણા માટેના તેના નિઃસ્વાર્થ પ્રેમના બદલામાં તે 
બધાનેપાત્ર છે. 

માટે જ આપણા કવિ શ્રેષ્ઠ ઝવેરચંદ 
મેઘાણી ની દુનિયાની એવી શ્રેષ્ઠ રચના. ..જ 
જનનીની જોડ સખી નહી જડે રે લોલ મધુર અને 
મીઠા મેહુલા રે લોલમાં.. તે.. મૉં..બીજા બધાં 
વગડા ના વા....કહેવાય છે ને કે જેની પાસે વસ્તુ નથી, 
તે વસ્તુની સાચી કિંમત સમજે છે. જેમની પાસે માતા 
નથી, તેઓ તેમના અભાવને સારી રીતે સમજી શકે 
છે. મા ના ગયા પછી તમને આ સંસારના તમા 
સબંઘોમાં સ્વાર્થ જોવા મળે છે. 


તમારી સાથે ઉભેલો કે તમને સલાહ 
આપતો વ્યકિત સાચી સલાહ આપે છે કે કેમ? તેનો 
નિર્ણય કરવામાં ખૂબ જ મુશ્કેલી અનુભવાય છે. મા 
વિના ભલે તમારી પાસે ૧૦૦ સગાઓ કેમ ન હોય 
તો પણ અનેકવાર તમારી પાસે કશુ નથી, તમે 
નિરાઘાર છો, એવો અહેસાસ જરૂર થશે. માટે જેની 
પાસે ભગવાનની કૃપાથી મા છે તેની સારસંભાળ 
રાખો, તેનું સમ્માન કરો.પ6129૪ 151314101૨5 
126૪ મધર્સ ડે એ માતાને આદર આપવા માટે ખાસ 
દિવસ તરીકે ઉજવવામાં આવે છે. મધર્સ ડેની 
આધુનિક સમયની ઉજવણી છે જેનો ઉદ્દભવ ઉત્તર 
અમેરિકામાં થયો હતો. તે વિશ્વના વિવિધ દેશોમાં 
અલગ અલગ રીતે ઉજવવામાં આવે છે. આ દિવસ 
માત્ર માતાનું સન્માન કરવા માટે જ નહિ ઉજવવામાં 
આવે છે, પરંતુ લોકો આ દિવસને તેમની દાદી, નાની 
અને તેમના ઘરની અન્ય મહત્વપૂર્ણ મહિલાઓનું 
સન્માન કરે છે. 
મધર્સ ડે ક્યારે, શા માટે અને કેવી રીતે 
ઉજવવામાં આવે છે અને તેની પાછળનો ઈતિહાસ 
જાણવા કરતાં માતાનો પ્રેમ આ વિશ્વમાં પ્રેમનું સૌથી 
શુદ્ધ સ્વરૂપ છે, અને માતા એ ભગવાન દ્વારા બાળક 
માટે સૌથી મોટો આશીર્વાદ છે. એક બાળક તરીકે, 
અમારી જવાબદારી છે કે અમે અમારી માતાના 
બલિદાન અને પ્રયત્નોની કદર કરીએ કારણ કે તે 
ફક્ત તેના બાળકનું ભલું ઇચ્છે છે. 
આપણે આપણા જીવનમાં માતા મેળવવા 
માટે ખૂબ નસીબદાર છીએ, અને આપણે આપણી 
માતાનું સન્માન કરવું જોઈએ. આપણે તેને બધી 
ખુશીઓ અને પ્રેમ આપવો જોઈએ. કારણ કે તે 
આપણા માટેના તેના નિઃસ્વાર્થ પ્રેમના બદલામાં તે 
બધાને પાત્ર છે. માટે જ આપણા કવિ શ્રેષ્ઠ ઝવેરચંદ 
મેઘાણી ની દુનિયાની એવી શ્રેષ્ઠ રચના. .....જનનીની 
જોડ સખી! નહી જડે રે લોલ ..પ્રભુના એ પ્રેમતણી 


હમર “ડ જ ક ૦ ? 

| યુ” હિ ૬ ભ--2 એક બાળક તરીકે, અમારી જવાબદારી પૂતળી રે લોલ.. જગથી જૃદેરી એની જાત રે 

33૯ વ શ્વનુ બસ્ટ ન હેલ્ધી છે કે અમે અમારી માતાના બલિદાન અને પ્રયત્નોની જેનનીની... અમીની ભરેલ એની આંખડી રે.. લોલ 

દાદબછદ૦? ર # ર: ૯“ "“ કદર કરીએ કારણ કે તે ફક્ત તેના બાળકનું ભલું “હાલનાં ભરેલાં એના વેણ રેજનનીની જાડ..સખી ! 
ક અ. «ર્‌ એક. જર... ઇચ્છે છે. આપણે આપણા જીવનમાં માતા મેળવવા [હિ જડે રે લોલ. 


અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર સનાતન સમાજમાં સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ નિમિત્તે 


આજરોજ શ્રી બિદડા પાટીદાર સનાતન સમાજના ભાઈઓ દ્વારા સનાતની સૈનિક બનીને પ્રસાદ વિતરણ ની. 
જવાબદારી બખૂબી નિભાવી ને વ્યવસ્થામાં સહભાગી રહ્યા તે બદલ સૌનો હૃદયપૂર્વક ખૂબ ખૂબ ધન્યવાદ. 
ભગવાન શ્રી લક્ષ્મીનારાયણ સૌને આશીર્વાદ અર્પિત કરે તેવી પ્રાથના. 
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